





Por ejemplo: Desatar y atar los cordones de los zapatos de todos los miembros de la “familia.”
Comerse un bocadillo.
Comer un plato de espagueti.

Inventa una actividad que el grupo vaya a encontrar divertida.
* En esta sesion vamos a considerar la obra del Espiritu Santo.
* Del mismo modo que fisicamente nacemos en una familia humana, asi el Espiritu Santo nos facilita un
nuevo nacimiento dentro de la familia de Dios (Juan 3:5-7).

1. Hijos e hijas de Dios

Trae una copia de tu certificado de nacimiento, pasaporte, o album de fotos. Indica algtin dato personal: tu
nombre completo, tus padres, tu lugar y fecha de nacimiento. Los jovenes estaran seguramente fascinados por esta
informacion sobre tu vida privada.

¢ Cuando nos convertimos al cristianismo nacemos de nuevo.

¢ Cuando éramos bebés nuestro nacimiento fue fisico, esta vez es espiritual.

® Nuestro espiritu esta unido al del Espiritu Santo y asi nace una nueva criatura: un/a hijo/a de Dios.

¢ Esto tiene muchisimos privilegios ya que somos hijos del Rey de reyes.

2. Conocer mejor a Dios

¢ El Espiritu Santo también nos ayuda a desarrollar la relacion con nuestro Padre Dios (Efesios 2:18).
® Nos ayuda a orar, y nos ayuda a descubrir lo que Dios nos dice a través de la Biblia (Romanos 8:26; Efesios
1:17-18).

3. Parecemos de la familia

¢ A menudo en las familias humanas hay un parecido entre los distintos miembros.

* Esto también es cierto de la familia de Dios.

¢ A medida que pasamos tiempo con Dios, el Espiritu Santo nos cambia para que tengamos mas semejanza
con Dios.

¢ Las caracteristicas de la familia de Dios no son fisicas—como manos grandes o pelo rizado.

® Las caracteristicas de la familia de Dios son: amor, alegria y paz, “el fruto del Espiritu” (Gdlatas 5:22; 2
Corintios 3:17-18).

4. Una gran familia

¢ El mismo Espiritu Santo vive dentro de cada cristiano, independientemente de su nacionalidad, iglesia,
edad o situacion geografica.
¢ Somos todos una gran familia (Efesios 4:3-6).

5. Regalos para todos los hijos

¢ Igual que un padre humano, a Dios le encanta hacer regalos a sus hijos/as.
® Dios también sabe que cada uno de sus hijos es diferente y por tanto les da regalos diferentes a cada uno.
® Los regalos que Dios nos da son para que los usemos para ayudar al resto de la familia (1 Corintios

12:1-11).

6. Una familia en aumento

Toma el globo e inflalo.
* Recuerda que en la sesion anterior se dijo que el Espiritu Santo se conoce como el aliento de Dios.
¢ Del mismo modo que yo uso mirespiracion para hacer que el globo crezca, asi el Espiritu Santo, es responsable
del crecimiento de la familia de Dios.
¢ El Espiritu Santo nos da el poder para vivir por Jesucristo.

¢ El Espiritu Santo nos da el valor para contarles a otros que también pueden unirse a la familia (Hechos
1:8).
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Conclusion

¢ El Espiritu Santo habita dentro de todos los cristianos.

® No todos los cristianos estan llenos del Espiritu Santo.

¢ La Biblia dice, “Sed llenos del Espiritu” (Efesios 5:18-20). Esto es de lo que vamos a tratar en la proxima
sesion.

Actividad en grupos pequenos

Reparte los boligrafos y papel.
® Vamos a continuar en el tema de los parecidos familiares

En el papel que se te ha entregado, dibuja o escribe las caracteristicas que compartes con tu familia: las cosas
que hacen que haya un parecido familiar. Estas no tienen por qué ser solamente caracteristicas fisicas como el
color del pelo, forma de la cara, etc. pueden ser también de personalidad, como por ejemplo si te enfadas o te ries
con facilidad. También puede ser de gustos, por ejemplo nos gusta a todos el deporte o comer pollo.

Cuando los jévenes han tenido tiempo de hacer los dibujos, dedica unos minutos a hablar sobre lo que han
dibujado o escrito. Debes ser muy cuidadoso con esto y no debes permitir que nadie se burle de nadie. Si alguno
escribe algo negativo sobre su familia esto debe tratarse con la mayor sensibilidad posible.

En los grupos hay que elegir a un joven que sea el artista del grupo.

¢ Ahora vamos a volver a explorar el parecido o semejanzas en un familia cristiana.

e:Cuales son las caracteristicas de los cristianos?

Permite que los jovenes se expresen libremente. Estos no tienen por qué ser atributos positivos. El artista del
grupo dibujara simbolos o escenas para ilustrar lo que el resto de los miembros del grupo sugieran.

Finaliza con un dialogo sobre lo que el grupo cree que son cosas buenas o no tan buenas. ;Qué cosas deberian
tratar de imitar y qué cosas deberian intentar cambiar, segin perciben a la iglesia?

Nota: En el curso Alpha para adultos, este es el momento en el que se habla con mas detalle del don de
lenguas. Esto se hace para informar y para explicar a los miembros del grupo lo que podria ocurrir en la préoxima
sesion. Es posible que quieras tener esto en cuenta para tu grupo.

Dia Alpha Tema 3: ;Como puedo ser lleno del Espiritu Santo?

Los tres puntos principales que se cubren en esta sesion son:

® :Qué pasa cuando las personas se llenan con el Espiritu Santo?
* :Qué puede impedir que seamos llenos con el Espiritu Santo? miedo, sentirse inadecuado, duda.
¢ Una oportunidad para orar por los invitados, para que sean llenos con el Espiritu Santo.

Nota: Esta sesion incluye al final una parte para el ministerio de la oraciéon por los invitados. Para mas
informacion sobre como dirigir esta parte véase el articulo sobre “La oracion en Alpha para jovenes” que aparece
anteriormente en esta publicacion (4.9).

Materiales necesarios:

* Una botella grande de una bebida sin alcohol (sin abrir).

* Una botella grande vacia.

* Un recipiente con agua caliente (lo suficientemente grande para sumergir las botellas mencionadas
anteriormente).

* Un recipiente de agua fria (lo suficientemente grande para sumergir las botellas).

* Una lampara de gas, una vela o una linterna.

* Una esponjay un recipiente de agua.

R/
0’0 0’0
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Introduccion — Experimento al vacio

Necesitaras dos botellas de plastico grandes de bebidas no alcohoélicas (de al menos 2 litros), una debera estar
llena, sin abrir, y la otra completamente vacia pero con el tapon puesto y bien apretado; un recipiente lleno de
agua caliente y otro lleno de agua fria. Nota: los recipientes deben ser lo suficientemente grandes como para
poder sumergir las botellas y el agua debe estar lo mas fria posible.

Sumerge la botella llena en el recipiente con agua caliente durante un par de minutos. Sacala y métela
inmediatamente en el recipiente de agua fria. Sujétala ahi durante un par de minutos. No pasara nada. Repite el
mismo proceso con la botella vacia y después de unos minutos en el agua fria se plegard y arrugara. Comprueba si
los cientificos de tu grupo pueden explicar qué ha pasado.

* La botella que estaba llena es mas fuerte.

® Para poder ser cristianos fuertes necesitamos estar llenos del Espiritu Santo.

¢ Ahora hablaremos sobre como podemos llenarnos del Espiritu Santo.

1. ¢Qué pasa cuando la gente siente el Espiritu Santo?

¢ El libro de los Hechos en el Nuevo Testamento es la historia del comienzo de la iglesia cristiana.

¢ El libro esta lleno de historias sobre como la gente se llen6 con el Espiritu Santo.

* Algunas personas se llenaron del Espiritu tan pronto como se convirtieron al cristianismo y otras se llenaron
mas tarde. Pentecostés—Hechos 2:2-4, Samaria—Hechos 8:14-17, Pablo—Hechos 9:17-19, Efeso—Hechos
19:1-6.

Trae una lampara de gas de campamento y apaga las luces, oscurece la sala lo maximo posible. Comienza con
la lampara a baja potencia:

® Como hemos explicado anteriormente, todos los cristianos tienen el Espiritu Santo dentro.

® La pregunta es, “;Cudnto permitimos al Espiritu Santo que nos llene?”

Abre la valvula de la lampara y permite que entre mas gas hasta que la sala se vaya iluminando mads y mas.
* Dios no quiere simplemente que tengamos un poco de su Espiritu; quiere que estemos llenos para que
podamos producir luz y calor para los que nos rodean.

(Otra posibilidad es tener distintas fuentes de luz: una vela, una linterna etc. e ir comparando la luminosidad de
menor a mayor que producen cada una.)

* En el libro de los Hechos podemos ver el tipo de cosas que pasan cuando la gente esta llena del Espiritu
Santo.
* Esto es lo que le pas6 a Cornelio y su familia cuando fueron llenos del Espiritu.

Poder—del mismo modo que cuando damos mas gas a la lampara, normalmente podemos ver que algo pasa
cuando la gente es llena con el Espiritu Santo (Hechos 10:44-45).

Alabanza—encuentran nuevas formas naturales de alabar a Dios (Hechos 10:46).

Nuevas lenguas—otras formas de orar a Dios en un idioma que no entendemos normalmente, pero que nos ayuda
a comunicarnos directamente con Dios—nuestro espiritu directamente con el suyo (Hechos 10:46).

2. ¢Puede algo impedirnos que seamos llenos del Espiritu?

Compra una esponja (si puedes, cortala en forma de un corazén) y ten un recipiente de agua a mano.

® Dios quiere llenar a todos sus hijos/as con su Espiritu Santo, pero a veces ponemos barreras que lo hacen
dificil. Podemos ser como esta esponja que tiene la capacidad de llenarse, pero que esta dura y resistente.

® Dudamos de que Dios quiera darnos un don tan especial—pero la realidad es que si quiere (Lucas
11:9-10).

® Nos da miedo—pero Dios nos ama, sus regalos son buenos (Lucas 11:11-13).

® Dudamos si merecemos un regalo de esta indole—pero Dios lo promete a quien se lo pida (Lucas 11:13).

¢ Cuando creemos que Dios quiere que tengamos un don tan especial es como el agua que llega y ablanda
esta esponja.
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Salpica la esponja con agua para que se ponga blanda.
* Entonces estamos listos para llenarnos del Espiritu Santo.
Sumerge la esponja en el recipiente con agua hasta que se llene de ella y gotee cuando la levantes.

Conclusion

* No sirve simplemente hablar de ser lleno con el Espiritu Santo de Dios.
® También necesitamos darle a Dios la oportunidad de hacerlo.

De aqui se pasa a la parte del ministerio de la oracion por los jovenes para que sean llenos del Espiritu Santo (si
asi lo desean). Véase el articulo sobre “La oracion en Alpha para jovenes” que aparece anteriormente en esta
publicacion (4.9).

Dia Alpha Tema 4: ;Cémo puedo aprovechar al maximo el resto de mi vida?

Los tres puntos principales que se cubren en esta sesion son:

¢ :Como podemos aprovechar el resto de nuestras vidas? (entregandoselas a Dios)

® :Qué esferas de nuestra vida necesitan cambiar?

e :Por qué debemos molestarnos en entregar nuestras vidas a Dios? (Porque El tiene los mejores planes para
Nnosotros)

Materiales necesarios:

® Un vaso de soda y uvas pasas o uno de esos recipientes con un aro que hacen burbujas al soplar.
¢ Una pizarra o un cuaderno grande de pared (‘flipchart’) para escribir.
¢ Un pedazo de papel para cada persona y suficientes boligrafos para todo el mundo.

Nota: Dado que este tema es parte del Dia Alpha, no hay seccion de “Conociéndonos mejor.”

R/
0’0 0’0

Introduccion: Ascenso y caida

O bien: Pon un nimero de uvas pasas en un vaso lleno de soda. Subiran y bajaran, subiran y bajaran.
O: haz pompas de jabon.
¢ La vida puede ser asi, ¢;verdad? Altos y bajos. A veces estamos felices y las pompas explotan y quedamos
tristes. No es de extranar, porque no se nos da la oportunidad de hacer sesiones practicas sobre c6mo vivir,
asi que ¢como podemos estar seguros de aprovechar al maximo nuestra vida?

Lee: Romanos 12:1-21.

Material de ensenanza

1. ¢Qué debemos hacer?
* La mejor forma de aprovechar al maximo nuestra vida es entregarsela a Dios.
* Rompe con el pasado—no te encajes en el molde que te hace igual al resto de los humanos.
¢ Cuando nos hacemos cristianos tenemos la oportunidad de cortar por lo sano, hacer borrén y cuenta nueva
y empezar de nuevo.

Para ilustrar esto de forma visible, escribe unas palabras en una pizarra, o papel grande que puedan ver todos,
por ejemplo “dije algo malo sobre mi amigo/a” y a continuacién borralas completamente.
¢ Empieza de nuevo—permite que Dios te transforme de dentro hacia fuera (Romanos 12:2).

2. ¢Coémo lo hacemos?

* Debemos tomar la decision de ofrecer todas las partes de nuestra vida a Dios (Romanos 12:1).
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Nuestro tiempo — ¢Como usamos nuestro tiempo? ;Como le gustaria a Dios que lo usaramos?

Nuestras ambiciones — ¢Son nuestros objetivos los objetivos de Dios para nosotros?

Nuestro dinero — ¢Como usamos lo que tenemos? :De forma egoista o compartiendo?

Nuestros oidos — ¢Elegimos escuchar cotilleos o creemos lo mejor sobre los demas?

Nuestros ojos — ¢Qué decidimos ver o mirar—en la television o en las revistas?

Nuestra boca/lengua — La lengua es muy poderosa ¢qué decimos?

Nuestras manos — ¢Damos o tomamos con nuestras manos y nuestras habilidades?

Nuestra sexualidad — Dios nos ha hecho seres sexuales y El sabe mucho mejor la forma en la que esto
puede ser placentero para nosotros.

Nuestras mascaras — Dios quiere que nos quitemos nuestras caretas.

Debemos reconocer que si vivimos asi, habra gente que se ria de nosotros, es posible que sea necesario el
sufrimiento y el sacrificio.

Conclusion - ¢Por qué debemos hacerlo?

® Porque Dios tiene un gran plan para nuestro futuro y ésta es la forma de seguirlo (Romanos 12:2).
® Por todo lo que Dios ha hecho por nosotros—queremos corresponderle y hacerlo por El (Romanos
12:1—“tomando en cuenta la misericordia de Dios”).

Actividad en grupos pequenos

Entrega a cada persona un pedazo de papel y pideles que escriban algo que quieran entregar a Dios: tiempo,
dinero, salud, profesion, amigos, familia. Después pideles que los pongan en una bolsa o caja como signo de que
entregan esta parte de ellos a Dios. Explicales que luego van a arrojar todo esto a la basura y nadie va a leerlos.

Sesion 7: ;Céomo puedo resistir el mal?

Los tres puntos principales que se cubren en esta sesion son:

e :Por qué debemos creer que el diablo existe?
¢ :Como nos podemos defender?
¢ :Como podemos atacar?

Materiales necesarios:

® Papel y boligrafos para la actividad del grupo pequeno
® Periodicos y revistas, si eliges la Actividad B
¢ También necesitards preparar la parodia con algunas personas del equipo o jovenes voluntarios

R/
0’0 0’0

1. Introduccion

Bienvenida al grupo

Hasta ahora en el curso Alpha para jévenes nos hemos centrado en todas las buenas noticias del amor que Dios
nos tiene, su deseo por tener una relacion con nosotros y su disposiciéon para guiarnos.

Aun asi, si somos sinceros, cuando miramos a nuestro alrededor, incluso cuando nos encontramos con
problemas y dificultades en nuestras vidas, nos damos cuenta de que en el mundo también existe el mal, ademas
del bien.

Hoy vamos a tratar, “¢Cémo puedo resistir el mal?”

2. Conociéndonos mejor
Usa la Actividad A o 1la B
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Actividad A: Simulacro de incendios en grupos pequenos

Explica al grupo que se imaginen que su casa esta en fuego. Haz hincapié en que todos los buenos consejos ante
una situacion de este tipo es que deben salir corriendo para salvarse, pero pideles que se imaginen que en esta
situacion especial tienen unos cuantos minutos de seguridad en los que pueden salvar de las llamas algunas cosas
importantes para ellos. Asumiendo que todas las personas y los animales estan a salvo, ;qué rescatarias?

Pide al grupo que haga una lista de lo que rescatarian de las llamas. Cuando acaben las listas, pideles que
lean en voz alta para el resto del grupo lo que han puesto y hazles alguna de estas preguntas para estimular la
conversacion sobre el tema.

¢ :Cuadl es la cosa mas cara que has salvado?

¢ :Ha salvado alguien algo que pertenezca a otra persona?

¢ Si tuvieras que dejar que ardiera un objeto de los que has puesto en la lista, ¢cual seria?

¢ Si s6lo pudieras salvar uno de los objetos en la lista, ¢cual seria?

¢ :Hay algo en la lista que sélo tiene valor sentimental?

Foco central: :Qué es lo que consideras tu tesoro?

Actividad B: ;Te das cuenta?

Cada grupo tiene varias revistas y periodicos. Ahora, vamos a poner los articulos, anuncios o noticias alineados de
acuerdo a lo que nos parecen: dentro de la escala desde totalmente malos hasta totalmente buenos. Los temas que
serian de interés para discutir incluirian noticias actuales, descripciones de mujeres o sobre sexo en los anuncios,
horéscopos, consejos sobre sexo, historias reales de la vida de personas, el tipo de consejos que se dan en las
paginas de problemas, etc. Intenta asegurarte de que el grupo incluya alguna de estas categorias en su seleccion.
Sigue este ejercicio con algunas de estas preguntas.

¢Como podemos juzgar si algo es diabolico o maligno?
¢ :Tienen distintas personas opiniones diferentes sobre lo que es malo?

¢ :Hay ciertas cosas en las que todos estamos de acuerdo? ¢Por qué estamos de acuerdo en ciertos ambitos,
pero no en otros?

3. Material de ensenanza

¢Por que debemos creer que el diablo existe?

® Porque la Biblia habla de €l
—en el Antiguo Testamento (Job 1; 1 Cronicas 21:1; Isaias 14).
—en el Nuevo Testamento (Efesios 6:11-12; 1 Pedro 5:8-11).
® Porque los cristianos han creido en su existencia a través de los siglos.

® Porque esta claro que esta presente y trabajando segin podemos ver el horror y la maldad que existe en el
mundo.

Pero es tan peligroso tener demasiado interés en el diablo como dudar de su existencia. Algunos jovenes no
tienen dificultad en creer en la existencia del diablo, quizas porque han vivido o presenciado experiencias donde
han podido observar el mal. A otros les resulta casi imposible, quizds porque piensan en cuentos de viejas y un
demonio con cuernos, un rabo con punta y una gran tridente, o en un demonio tal como ha sido representado
en las comedias.

¢Qué tiene que ver el diablo conmigo?

¢ Ll diablo tiene como objetivo destruir a todos los humanos (Juan 10:10).

¢ Intenta poner dudas en nuestra mente.

¢ Intenta cegar nuestros ojos para que no podamos ver a Dios.

¢ Intenta tentarnos a hacer el mal. (Ver Génesis 3 para ejemplos de todo lo anterior).

Juega el juego que viene a continuacion:
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NORMAS MORALES
Dentro de una escala del 1-10 donde
1 es COMPLETAMENTE BUENO, 10 COMPLETAMENTE MALO, puntua las siguientes opciones:

1 Totalmente bueno 10 Totalmente Malo

Tomar algunos euros/délares del bolso de tu madre.

Copiar de un amigo durante un examen.

Un padre sacrifica su ultima comida para alimentar a su hijo.

Fingir estar enfermo para poder quedarse en casa a ver ese partido de futbol en directo.
Ayudar a tu hermana con los deberes.

Ofrecer el asiento a una mujer embarazada en el autobus.

Usar palabras groseras.

Estafar dinero a una persona.

Ser grosero con un extrano.

Saltar el orden en la cola.

Comer toda la comida que habia sobrado del dia anterior.

Una abuela que sale en un dia de lluvia a comprar la comida para su nieto.
Un soldado que muere por su pais.

Robar unos dulces de una tienda.

Punto Principal—Hay absolutos que sabemos que son BUENOS o MALOS.

49



Kl traslado de equipeos de fiithol:
Guién de la parodia o **sketch® satirico para representar

Escena 1 — La sala de redaccion

Presentador de noticias de deportes—Buenas tardes y bienvenidos al programa de noticias de deportes del Canal 5.
La noticia principal de hoy es el rumor sobre el traspaso de Rotundo (uno de los mejores delanteros de Brasil
que marco el gol ganador en la ultima Copa Mundial), quien podria estar abandonando el Infierno Fatbol Club
para jugar con el equipo de los Santos. Una vez mas, vamos a dar paso a las imagenes sobre el famoso gol que ha
causado tanto revuelo. (Apunta hacia su izquierda)

Presentador—Y Rotundo se adelanta, disparado por el ala izquierda . . . regatea a un jugador con asombrosa
habilidad, le da un pase al segundo defensa, y se adelanta con el balén. Ahora tiene un montén de espacio, hace
como que va a pasarlo a un companero, pero lo clava directamente en el area—;Qué dominio! ;Qué habilidad!
iQué magnifico control del balon! jQué seguridad! Y ahora solo queda el portero . . . Rotundo dispara con su

(Al mismo tiempo que el comentarista esta haciendo el comentario, Rotundo esta actuando y representando
todo lo que €l dice.)
Presentador de Noticias de Deportes—Bueno, creo que esto lo explica todo, nunca me canso de ver estas imagenes.

Creo que podemos afirmar que sin duda los “fans” de los Santos van a ponerse muy contentos esta noche, al ver
que el fichaje de Rotundo puede aumentar considerablemente las posibilidades de ganar los campeonatos.

Escena 2 — Una conferencia de prensa

Presentador—Rotundo :Como se siente ahora que es parte de los Santos?

Rotundo—Es fantastico, no puedo expresar en palabras lo contento que estoy de haberme ido del Infierno. Me

siento como si tuviera una vida nueva. No sabes lo mal que nuestro antiguo manager, Lucius, nos trataba.
Cualquiera hubiera pensado que nos odiaba. Nos obligaba a jugar cuando estabamos lesionados, entrenabamos

demasiado, nos castigaba cuando perdiamos y nos hacia sentirnos poco importantes cuando ganabamos. Era un

auténtico infierno.

Otro presentador—:Qué se siente al ser uno de los fichajes mas caros de la historia?

Rotundo—Simplemente estoy contentisimo de que el manager de aqui, de los Santos, haya creido que merecia la
pena.

Escena 3 — La mansion de Rotundo a media noche

(Suena un teléfono encima de la mesilla de noche junto a la cama. Rotundo contesta.)

Rotundo—;¢Huh?! ;Quién es?

Lucius—:Rotundo? ;:Rotundo? Te habla tu manager, pedazo de inttil ¢por qué no has estado entrenando?
Rotundo—:Lucius? ¢Eres ta? Es muy tarde, estaba durmiendo . . .

Lucius— . . . no, aqui en Brasil no es tarde, no sé qué estas haciendo al otro lado del mundo, jvuelve
inmediatamente!

Rotundo—Pero si ya no soy uno de tus jugadores, asi que no me puedes dar 6rdenes. L.os Santos me compraron y
ahora juego para ellos, asi que cuelga el teléfono y no me molestes mas.
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¢Deberia preocuparme?

Lo que queremos comunicar es que a los cristianos nos han trasladado del reino tenebroso y oscuro del diablo
al reino de la luz y la vida de Jesucristo. Por tanto ahora estamos bajo la autoridad de Jesucristo y no del diablo.
Para ilustrar esto vamos a usar una parodia basada en lo que se hace en el mundo del fatbol, cuando trasladan
jugadores de un club a otro (pdgina 50). Si lo crees conveniente puedes ensayar esto antes con algunas personas
del equipo, pero si seleccionas voluntarios que tengan confianza en si mismos y se sientan comodos haciéndolo,
también es posible improvisarlo enfrente del grupo. Td conoces bien a los jovenes que estan en el curso, por tanto
podras decidir qué opcion funcionara mejor y sera mas divertida.

Después de la representacion de esta parodia:

e Explicales que como cristianos nos hemos trasladado del equipo del diablo al equipo de Jesucristo. Ahora
Jesucristo es nuestro manager, no el diablo (Colosenses 1:13).

® Jesucristo ha derrotado completamente a Satanas y gano la guerra, pero todavia hay batallas que vencer
como soldados del ejército de Dios (Colosenses 2:15; Lucas 10:17-20).

¢Como podemos defendernos?

e Ellibro de los Efesios en el Nuevo Testamento describe la armadura que Dios nos ha dado:
a) el cinturén de la verdad—conoce la verdad de Jesucristo para hacer frente a las mentiras del diablo
(Efesios 6:14).
b) la coraza de justicia—cree que Jesucristo nos puede proteger del sentimiento de culpabilidad (Efesios
6:14).
¢) calzados con la disposicion de proclamar el evangelio de la paz—Ilisto para hablar de Jesucristo (Efesios
6:15).
d) el escudo de la fe—asegurate de las promesas de Dios (Efesios 6:16).
e) el casco de la salvacion—protege tu mente de las dudas (Efesios 6:17).
f) la espada del Espiritu—Iee y conoce la Biblia y ataca al diablo con la verdad de la Biblia (Efesios 6:17).

¢Como podemos atacar?

® Por medio de la oracién—el diablo tiembla cuando oramos (2 Corintios 10:4).
® Pormedio de laaccion—atacamos al diablo cuando hacemos las cosas que Jesucristo nos pidio que hiciéramos
(Lucas 7:22).

Conclusion

¢ [l diablo es real y también lo es su influencia en el mundo, pero no puede competir con Dios. No hay
posible comparacion entre ambos. Es como si intentaramos hacer que el pececito, que vive en una pecera,
luchara contra un gran tiburén blanco.

¢ No tenemos por qué temer al diablo, porque ahora estamos en el equipo de Jesucristo.

¢ No hay ninguna razén para interesarse demasiado en el diablo ¢Para qué preocuparse de un perdedor?

4. Dialogo/debate en grupos pequenos

e Si alguien te hubiera mencionado al diablo ayer, :qué habrias pensado inmediatamente?

¢ :Ha cambiado tu idea del diablo después de esta sesion?

¢ :Crees que la magia/brujeria/ lo oculto tienen algin poder? ;Crees que tomar parte en estas actividades
tiene un efecto positivo o negativo en la vida de las personas? ;Conoces a alguien que participa en este tipo
de actividades? ;Como les afecta?

* :Por qué crees que el mundo tiene tantos problemas y esta en tan mal estado?

Nota: Este debate podria abrir algunos temas pastorales. El equipo debera haber decidido de antemano c6mo
va a tratar a los jovenes que estan preocupados por experiencias pasadas en temas de ocultismo. En el contexto del
grupo es importante que todo el mundo se sienta seguro y reafirmado y que todos tengan confianza en que Dios
es mas grande que cualquier poder maligno. Es conveniente concluir esta sesion con la lectura de algin versiculo
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de la Biblia sobre nuestro Padre todopoderoso, que nos ama y con un poco de humor y distension.

Sesion 8: jPor qué y como debhemos hablarles a otros?
Los tres puntos principales que se cubren en esta sesion son:

¢ :Como podemos hablar sobre la fe con otras personas?
* Hay maneras buenas y malas de compartir la buena nueva sobre Jesucristo.
® Nosotros podemos marcar la diferencia.

Materiales necesarios:

¢ Papel, boligrafos, revistas viejas, tijeras, cola de pegar, etc. para la actividad en grupos pequenos

¢ Para los grupos pequenos fotocopias de instrucciones para cada una de las 5 parodias. Si no tienes acceso a
una fotocopiadora, escribe cada una de ellas en un papel.

¢ Velas para la actividad de cierre.

R/
X Xg

1. Introduccion

Da la bienvenida al grupo. Trataremos el tema de como hablar de nuestra fe con otras personas y ;por qué y como
debemos hablarles a otros?

2. Conociéndonos mejor

Imaginate que eres la persona mds importante de tu pais en todas las esferas principales, como por ejemplo
el mundo de los negocios, las finanzas, la educacion, la politica y los deportes. Te han pedido que piensen en
maneras para hacer que Jesucristo sea famoso en tu pais. ;Co6mo lo harias?

Los grupos tendran algo de tiempo para pensar sobre esto y luego presentar sus ideas. Si es apropiado,
puedes representar actuando los anuncios o comerciales que propones o crear tu propio material de publicidad.
Proporcionales papel y varios rotuladores y si es posible revistas y periddicos viejos, tijeras y cola de pegar.

3. Material de ensenanza

Hoy los grupos pequenos desarrollaran y practicaran una parodia corta, que se usara como ilustracion o ejemplo
en la sesion de ensenanza que viene a continuacion.

Hay cinco juegos de rol—si tienes cinco grupos, sera coser y cantar. Si tienes menos de cinco, necesitaras que
cada grupo haga mas de uno. Y si tienes mas de cinco podras disfrutar de diferentes interpretaciones de cada uno.
Los cinco se consideran a continuacion.

Introduccion

Deberas conducir un debate abierto sobre cudles son las formas mejores y peores de hablar sobre nuestra fe con
otras personas.

* Podemos hacerlo bien o podemos hacerlo mal, pero la realidad es que Jesucristo ha pedido a los cristianos
que se lo cuenten a otros—todo el mundo necesita saber que nada en la vida puede hacerles realmente
felices a menos que tengan una relacion de amistad con Dios. (Mateo 28:16-20).

¢ :Como podemos hacerlo de la mejor manera posible cuando hablemos con otras personas sobre
Jesucristo?

* Las personas con las que tenemos una responsabilidad de hablarles de Jesucristo, son aquellas con las que
tenemos una relacion.

¢ Afortunadamente, hay muchas formas de hablar con otros sobre nuestra fe.

Vive el mensaje

Juego de rol 1 — Los hechos dicen mas que las palabras
¢ La forma en la que vivimos es mas importante que las palabras que decimos. (Mateo 5:13-16).
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Cuenten el mensaje

Juego de rol 2 — No tienes que tener todas las respuestas
* No todos los que nos hacen una pregunta sobre el cristianismo estan realmente interesados en la respuesta.
Puede que estén haciéndose los interesantes o buscando algo sobre lo que discutir.
¢ Sivemos que es importante para la persona que pregunta, debemos intentar responder en ese momento, o
mas tarde cuando hayamos tenido la oportunidad de hablar con otro cristiano sobre el tema o de haberlo
consultado en un libro (2 Corintios 5:11).
* No te preocupes si no sabes la respuesta, pero pon interés en encontrarla después.

Presenta el mensaje

Juego de rol 3 — ; Qué haces el viernes por la noche?
* Aveces tendremos la oportunidad de explicar todo sobre el cristianismo a algin amigo que esté interesado
o a algun pariente.
® A veces resultara mas facil invitarles a un encuentro especial donde alguien puede presentar las buenas
noticias de una forma clara y fascinante (Juan 1:39-42).

Da el mensaje con poder

Juego de rol 4 — Lo que tengo te doy
e Este estd sacado directamente del libro de los Hechos en la Biblia. Dios usa a menudo milagros para respaldar
el mensaje. Hace que sea mas facil convencer a la gente (Hechos 3).
* Dios sigue haciendo milagros hoy en dia y no debemos temer pedirle que muestre su poder y que se dé a
conocer a las personas.

Ora por el mensaje

Juego de rol 5 — No funciona a menos que tengas una fuente de energia
¢ La oracion es como la fuente de energia para cualquier intento de hablar con la gente sobre Jesucristo.
¢ Sino hemos orado entonces las cosas no saldran bien.
® Ora para que los ojos de las personas sean abiertos a la verdad de Dios (2 Corintios 4:4).
® Ora para que Dios nos dé fuerza para hablarles de nuestra fe (Hechos 4:29-31).

Conclusion

® :Qué preferirias tener: 10,000 $/€ todos los dias durante 20 dias o 1 $/€ que dobla su valor acumulativo
todos los dias durante 20 dias? Los mads listos escogerdan 1 $/€ que al final les proporcionard 524.288 $/€.

* Es facil pensar que nunca voy a ser un buen predicador, asi que no tiene sentido que haga ningun esfuerzo
en hablar sobre Jesucristo con ninguno de mis amigos. :Qué puedo cambiar yo?

e Esto es un error: del mismo modo que el $/ € que se iba doblando se hizo mas grande que los 10,000 $/ €
de cada dia, asi ocurrira si todos traemos a Jesucristo un amigo al ano, y les ayudamos a traer a uno de sus
amigos al ano siguiente. Veriamos un gran namero de jévenes que han llegado a conocer a Jesucristo.

¢ :Puedes comprometerte a hacer una de estas cosas la semana que viene?

— Pidele a un amigo que te acompane a un encuentro para jovenes.

— Ora por un amigo.

— Haz un esfuerzo para hablar con alguien que se encuentre solo en la escuela.
— Cuéntale a alguien la historia de como te convertiste en cristiano.

e No te rindas nunca (Romanos 1:16).
¢ Puede que nunca conozcamos el efecto de algo que hayamos hecho o dicho, pero Dios usara nuestras vidas
y nuestras palabras si confiamos en El.

4. Debate en los grupos pequeinios

Antes de la actividad de cierre, dedica un poco de tiempo con el grupo pequeno para pensar sobre lo que se ha
discutido.
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Puede que quieran hablar sobre amigos suyos que no conocen a Jesucristo, y sobre cual seria una buena forma
de hablarles sobre estas buenas noticias.

Cierre — La luz del mundo

En un ambiente de silencio y reflexion entrega una vela a cada persona del grupo y apaga las luces o cierra las
cortinas, para oscurecer la sala todo lo que puedas. Enciende una vela y usala para encender las velas de las
personas que estan a ambos lados. A continuacion ellos encenderan la vela de la persona que tienen al lado y asi
sucesivamente, hasta que todo el grupo tenga las velas encendidas.

Esto posiblemente tiene mas fuerza si no se explica.

Los jovenes podran hacer las deducciones adecuadas, pero puede ser buena idea concluir con una oracion.

Nota: a los mas jovenes les encanta el fuego y ti tendrds que estar muy atento si decides hacer esta actividad
de cierre y debes tener en cuenta las tentaciones que las velas pueden suponer para algunos de los jovenes de tu

grupo.

Juegos de rol para las actividades de los grupos pequenos

Juego de rol 1 — Los hechos dicen mas que las palabras

Tema—cuando le decimos a otros lo que hacemos / como actuamos es a menudo mds importante que lo que
decimos.
Ideas—muestra a una persona afectada de forma positiva por un acto de bondad, o por el comportamiento de
alguien.

Juego de rol 2 — No necesitas tener todas las respuestas

Tema—para contarle a otros las buenas noticias no es necesario ser un maestro magnifico que lo sabe todo. Se
trata de ayudar a otros a encontrar las respuestas que les preocupan o que les impiden creer.

Ideas—muestra un debate e intenta ilustrar como algunas preguntas son s6lo para hacerse el importante y parecer
inteligente, mientras que otras son realmente importantes y necesitan escucharse.

Juego de rol 3 — :Qué haces el viernes por la noche?

Tema—A menudo es mas facil llevar a un amigo a escuchar una presentacion sobre el cristianismo, que tratar de
explicarlo todo nosotros mismos.
Ideas—muestra a un cristiano intentando reunir valor para invitar a un amigo a un encuentro en la iglesia.

Juego de rol 4 — Lo que tengo te doy

Tema—=éste procede directamente del Nuevo Testamento. Muestra como los milagros y las demostraciones del
poder de Dios pueden ayudar a la hora de hablar con otros sobre nuestra fe.
Ideas—Ilee Hechos 3:1-10 y representa un “sketch” basado en esto. Puede desarrollarse centrado en la actualidad.

Juego de rol 5 — No funciona a menos que tengas una fuente de energia

Tema—Ia oracion es la fuente de energia para cualquier intento de hablar con la gente sobre Jesucristo. Si no hay
oracion no hay energia y nuestros intentos no tienen el impacto que deberian tener.

Ideas—podrian inventar un “sketch” sobre algo a lo que se le agota la energia o la bateria (una computadora o un
automovil por ejemplo) y como reconectandolo con una fuente de energia, vuelve a funcionar.

Sesion 9: 2Sana Dios hoy en dia?

Los tres puntos principales que se cubren en esta sesion son:

¢ Curaciones en la Biblia—AT y NT—Jesucristo sanaba a los enfermos y necesitados
¢ Curaciones en la historia
¢ :Como podemos orar hoy en dia para pedirle a Dios que sane?
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Materiales necesarios:

® Boligrafos, Papel—para la actividad de los grupos pequenos
* Antes de la sesion pide a una persona del equipo que dibuje para el juego de sombreros, un boceto simple
de cada uno de los sombreros en folios individuales.

KR/
0’0 0’0

1. Introduccion

2. Conociéndonos mejor — en grupos pequenos

Nota: Amedida que llegamos a las Gltimas sesiones del curso las actividades y juegos deben ir centrandose cada vez
mas en que los jovenes hagan comentarios y observaciones entre ellos. Es por tanto importante que el coordinador
del grupo fomente y mantenga un ambiente positivo donde se pueda facilitar esto.

Juego de quitarse los sombreros

Usa los dibujos que se han preparado de los distintos sombreros que aparecen a continuacion. Lee la lista y pide
a los jovenes que escriban los nombres de las personas en los distintos grupos a los que le iria bien un tipo de
sombrero u otro. Los comentarios que hagan deben dar animo y ser alentadores y positivos.

Cuando acaben, cada joven se sentara en silencio siguiendo un turno, mientras que el resto del grupo te explica
qué sombrero ha elegido para él/ellay por qué.

1) Sombrero de safari—para el amante de las aventuras

2) Velo—para las enigmaticas o mas calladas

3) Sombrero de paja—para los despreocupados y relajados

4) Gorra de béisbol—para los deportistas

5) Sombrero de cowboy—para los fuertes y duros que les gusta el campo abierto

6) Casco de obrero de la construccion—para los que no le importa ensuciarse las manos y trabajar duro
7) Casco de policia—fuerte, busca soluciones a los problemas

8) Casco de bombero—para los que les gusta el riesgo

9) Casco protector (por ejemplo de escalador)—para los que les gusta vivir la vida a paso acelerado
10) De enfermera—para las que son bondadosas y compasivas

11) Sombrero de fiesta (de papel)—para los que les gusta pasarlo bien y divertirse

12) Birrete—para los pensadores, los estudiantes, los intelectuales

13) Sombrero formal—para los que tienen una mente rapida para los negocios

14) Panuelo/bufanda—para los modernos que les gusta ser parte de la pandilla

3. Material de ensenanza

Juega al juego de preguntas y respuestas sobre primeros auxilios y enfermedades. Pide a un joven o a uno de los
grupos que se pongan al frente y explicales que se encuentran en un caso de emergencia médica. Ellos deben
explicarte a ti como actuarian en una situacion asi. Seguiin sus planes de actuacion se adapten o no al “procedimiento
correcto,” obtendran entre 1y 5 puntos. El individuo o equipo que obtenga mas puntos serd el ganador.

Situacion 1 — Sangrado de nariz

Procedimiento correcto:
¢ Inclinar la cabeza hacia adelante.
¢ Pellizcar la parte carnosa de la nariz.
* Facilitar panuelos y un recipiente para recoger la sangre.
* Si el sangrado de nariz contintia después de 30 minutos, llevar a la persona al hospital.
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Situacion 2 — Corte serio

Procedimiento correcto:
® Poner gasa o un pano limpio sobre la herida.
® Presionar la herida.
¢ Elevar la parte afectada del cuerpo si es posible.
¢ Llevar a la persona al hospital.

Situacion 3 — Ahogo/Asfixia

Procedimiento correcto:
* Hacer que la persona se doble hacia adelante.
¢ Dar 5 palmadas fuertes en la espalda entre los omoplatos
¢ Sila obstruccién continta llamar a una ambulancia.

El conocimiento médico que tenemos hoy en dia es un don de Dios. Aunque, existe otra forma de enfrentarse
a un accidente o enfermedad. Ademas de hacer todo lo que es correcto médicamente, podemos orar a Dios y
pedirle que la persona se sane de forma milagrosa.

¢Sana Dios hoy en dia? ;Por qué debemos esperar que lo haga?

Curaciones en la Biblia

e Antiguo Testamento: Dios promete sanar (Exodo 23:25-26; Salmo 41:3).
Dios dijo que era parte de su cardcter devolver la salud (Exodo 15:26).
Hay varios ejemplos de las curaciones que Dios hace (2 Reyes 5; Isaias 38-39).

* Nuevo Testamento: El ejemplo de Jesucristo—el 25 por ciento de los evangelios trata sobre curaciones
milagrosas.

Puntos principales

Jesucristo usé el término “El Reino de Dios” y describi6 las curaciones milagrosas como senales y evidencias de
este Reino (Marcos 1:14).

Esto fue la base de su ministerio de sanidad.

Explica la experiencia que tenemos sobre esto hoy en dia.

Jesucristo describié que estamos viviendo entre dos tiempos—en muchos sentidos el Reino estd aqui porque
Jesucristo vino al mundo. Pero hasta que vuelva de nuevo el Reino no estara totalmente completo. Cuando regrese
y el Reino de Dios esté completo, todo el mundo sera sanado.

Curaciones en la historia

Lee esta historia, con el maximo drama y horror posible.
¢ Ha habido ejemplos de curaciones y milagros a través de toda la historia de la iglesia cristiana.
® San Agustin, uno de los grandes te6logos del siglo quinto de la iglesia, demostré que no era escrupuloso al
escribir esta historia, para que nos sirviera de provecho.

Un hombre con quien San Agustin se estaba alojando, llamado Inocencio, estaba recibiendo tratamiento
médico para unas fistulas que tenia en gran nimero, intrincadamente asentadas en el recto. Ya le habian hecho
una operacion dolorosisima y se pensaba que no podria sobrevivir a otra. Cuando San Agustin y otros oraron por
él, Inocencio fue arrojado al suelo, como si alguien le hubiera lanzado de forma violenta. Gimié y sollozé y todo
su cuerpo se sacudi6 violentamente, hasta el punto de que no podia ni hablar.

El dia temido de la operacion lleg6. “Los cirujanos llegaron . . . sacaron los terribles instrumentos de sus
maletines . . . la parte afectada quedé al descubierto; el cirujano . . . bisturi en mano, buscé con avidez la parte que
debia cortar. La busca con los ojos, la busca con el dedo . . . y se encuentra con una herida perfectamente sana.
Dios habia sanado a Inocencio, para gran alivio suyo.”

(Nicky Gumbel, Alpha—Preguntas de la vida, Kingsway, p. 205)
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¢Como podemos orar hoy en dia para pedirle a Dios que sane?

* Dios también sana hoy en dia.

Incluye un testimonio en este momento. Si puede ser, que sea alguien que hable sobre su experiencia personal, si
no, puede contar una historia que esté bien documentada.

Si tienes planes de dedicar un tiempo a orar para que Dios sane, entonces repasa los siguientes puntos. Para
consejos sobre como dirigir esto consulta también la parte sobre orando unos por otros en la seccion de Destrezas
practicas.

* Jesucristo sano6 a la gente porque les amaba (Marcos 1:41; Mateo 9:36).

¢ Es importante que sintamos compasion y queramos lo mejor para aquellos por los que oremos.

® Las oraciones para devolver la salud deben ser simples, no demasiado largas ni complicadas.

¢ El Espiritu Santo puede guiarnos sobre como orar:

— con una imagen en nuestra mente

—sintiendo empatia por el dolor que ellos estan sintiendo
— con un sentimiento fuerte

— con palabras en nuestras mentes

— con palabras que nosotros podemos decir.

¢ Cuando oramos por alguien debemos:
— preguntar donde le duele, cuanto tiempo ha estado doliéndole y por qué le duele
— ora para que Dios le sane en el nombre de Jesucristo
— pide que El Espiritu Santo sane a esa persona
— continua estando abierto a la guia del Espiritu Santo.

* Después debemos:
— preguntar a la persona como se siente
— tranquilizarla
—asegurarnos de que se siente bien y ha entendido lo que ha ocurrido.

Conclusion
¢ Anteriormente hablamos sobre el Reino de Dios y vimos que estamos viviendo en mitad de los tiempos,
donde el Reino de Dios esta aqui pero no en su plena gloria y poder.
® Dios sana, pero no a todas las personas y no siempre.
* Los médicos no tienen un €xito total del cien por cien, pero no por eso dejan de ser médicos y dejan de
intentarlo.
¢ Si nunca oramos por nadie entonces nadie se sanara.

4. Actividad en grupos pequenos

Acaba esta sesion dedicando un espacio de tiempo a orar unos por otros. S6lo ti sabras si tu grupo esta listo para
esto o no.

Sesion 10: JY qué de la iglesia?
Los tres puntos principales que se cubren en esta sesion son:

® Laiglesia no es simplemente una institucion—es el pueblo de Dios.

® Laiglesia es una familia, el cuerpo de Cristo.

¢ Una ultima oportunidad para que los grupos pequenos hablen sobre lo que han escuchado en el curso
Alpha para jovenes.

Materiales necesarios:

¢ Ninguno
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1. Introduccion

Da la bienvenida al grupo
® Vamos a tratar el tema de la iglesia—que es el grupo de personas en todo el mundo al que todos los cristianos
pertenecen.
® La pregunta es “:Qué es la iglesia?” ¢Es un club como otro cualquiera? o ¢es algo mas?

2. Conociéndonos mejor

Actividad: Identidad de grupo

Da a cada uno de los grupos pequenos un tema que trate sobre pertenecer a algo. Uno podria ser un equipo
de deporte, otro puede ser una familia, otro podria ser un grupo social de jévenes. Por ejemplo, un grupo de
patinadores con su particular forma de vestir y las actividades que le caracterizan. Otro grupo podria tener una
identidad nacional. Si quieres destacar algin tema mas dificil, quizas quieras sugerir un grupo que esté definido
por su identidad racial. O por sus habilidades especiales: una banda de musica o un grupo de danza.

Dedica tiempo para hablar del tipo de identidad que se le ha asignado a tu grupo.

¢ :Como se define el grupo?

e :Cuales son las senas que identifican a los que pertenecen a este grupor

¢ :Estarias orgulloso de que pensaran que tu eres parte de este grupo?

¢ :Cuales son los aspectos positivos de formar parte de este grupo?

Una vez que se haya hablado sobre la identidad “ficticia” que se ha asignado a tu grupo, vuelve a las preguntas
y repite el mismo procedimiento, pero ahora pensando en la iglesia como grupo. :Como se define la iglesia a si
misma?

Actividad A: Cuadros congelados

Hay 5 cuadros congelados. Si tienes menos de 5 grupos asigna mas de uno a cada grupo. Si tiene mas de 5 grupos
puedes disfrutar de varias interpretaciones de un mismo cuadro. Los cuadros congelados son retablos o imagenes
sin movimiento. A cada grupo se le pide que haga una imagen. Si sélo tienes un grupo, pidele a cada una de
las personas del grupo que piense en uno de los cuadros y que dirija al grupo para formarlo en el orden dado a
continuacion. Los cuadros congelados son como sketches de parodias congeladas en el tiempo, como fotografias
de un momento especial. El reto esta en representar todo lo que quieren expresar sin moverse ni hablar.

Cuadro congelado 1 — La gente

Escena de una multitud de gente—intenta poner el maximo interés y energia al representar el sentimiento de
estar apretujados en una masa de gente. Podrias imaginarte que estan entre un gentio que acude a ver un partido
de fatbol o un concierto. De cualquier manera, hazlo lo mejor que puedas y que sea lo mas creible posible para
el resto de los presentes.

Cuadro congelado 2 — La familia
¢CGomo puedes representar a una familia sin hablar ni moverte? Ese es tu reto. Si quieres pueden representar a la
familia sentada a la mesa para cenar o posando para un retrato o una foto. Pero quizas tengas alguna idea mejor.

Cuadro congelado 3 — La maquina humana

Tienes un privilegio especial: es un cuadro congelado al que se le permite movimiento (jasi que no muy congelado!)
Tu reto es construir una maquina humana con partes que se mueven y que ponen en movimiento a otras partes y
a su vez generan el movimiento de otras y asi sucesivamente. Queremos pistones, ruedas, manivelas y bombas que
funcionen en perfecta armonia.
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Cuadro congelado 4 — La iglesia

Debes construir un edificio usando s6lo los cuerpos —y no debe derribarse porque si se caen, se estarian moviendo
y entonces no seria un cuadro congelado. De alguna manera arréglatelas para colocarte de tal forma que parezca
un edificio.

Cuadro congelado 5 — La novia

Debes crear un cuadro congelado que represente una boda. Elige el momento principal—la novia entrando, la
novia y el novio de pie enfrente del ministro, el novio y la novia saliendo y la gente arrojando confeti. Sea cual sea
la escena que elijas representar, recuerda que necesitas hacerlo de tal manera que sea obvio para el resto del grupo
lo que esta pasando, sin usar ni palabras ni movimiento.

O si lo prefieres

Actividad B: jAhora todos juntos!

Pide al grupo que formen un circulo. Uno por uno, cada persona se pone en el centro y cada uno agarra la mano
con otras dos personas en la parte opuesta del circulo. Por ejemplo A agarrara la mano izquierda de B y la mano
derecha de C. Todo el mundo esta formando ahora un nudo e intentan desanudarse.

* Laiglesia es un grupo de personas interconectadas, unidas por su relaciéon con Dios y con los demas.

* En esta sesion vamos a analizar mas de cerca a la iglesia.

3. Material de ensenanza
El pueblo de Dios

Cuadro congelado—La gente
¢ Laiglesia no es un edificio—esta compuesta de personas (1 Pedro 2:9-10).
¢ Laiglesia universal incluye a todos los creyentes que han vivido en cualquier época o en cualquier parte del
mundo.
* Hoy en dia la iglesia es enorme—1.900.000.000 de personas, mas del 34% de la poblacion del mundo. (Por
favor comprueba cudl es la cantidad en el momento actual.)

La familia de Dios

Cuadro congelado—Ila familia perfecta
¢ Cuando nos convertimos al cristianismo nos hacemos hijos de Dios (Efesios 2:14-18).
® Dios es nuestro Padre.
® Jesucristo or6 para que todos estuviéramos unidos.
® Somos hermanos y hermanas y tenemos una relaciéon con Dios y unos con otros, dentro de la iglesia.

El cuerpo de Cristo

Cuadro congelado—La maquina humana
¢ Todos somos uno en el Espiritu Santo, tal y como las distintas partes constituyen un solo cuerpo (I Corintios
12:1-26).
¢ Todos tenemos distintos dones que Dios nos ha dado, tal y como las diferentes partes del cuerpo tienen
distintas funciones.
® Todos tenemos necesidad unos de los otros, tal y como las distintas partes del cuerpo se necesitan unas a
otras.

Un templo sagrado

Cuadro congelado—El templo
® Solo hay una iglesia como edificio en el Nuevo Testamento y ésta es un tipo especial de edificio hecho de
personas, no de ladrillos y cemento (Efesios 2:19-22).
¢ Todos juntos formamos un templo sagrado que Dios ama mads que a la mas maravillosa catedral que exista
en el mundo.
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5. La novia de Cristo

Cuadro congelado—La novia
* En el Nuevo Testamento se describe también a la iglesia como la novia de Cristo (Efesios 5:25-27, 32).
* Jesucristo que ama a su iglesia como un novio ama a la novia.
* Nosotros, la iglesia, debemos responder a Jesucristo viviendo nuestras vidas de forma santa, alabandole y
hablando con otros sobre su existencia.

Conclusion

e La iglesia es la relacion entre las personas: personas que tienen una relacion con Jesucristo; personas que
trabajan juntas; personas que cuidan unas de otras; personas que sirven y comparten las buenas noticias con
otros. Para ilustrar la importancia de participar en una iglesia local, es posible que quieras usar el ejemplo
del carbon que se saco del fuego. La ilustracion cuenta como un carbén que esta al rojo vivo se saca del
fuego, se pone en una parte de la chimenea adonde no llega el fuego, y pronto se enfria, incluso cuando el
resto de los carbones que todavia estan en el fuego, no tan lejos de éste, siguen ardiendo felizmente.

4. Debate en grupos pequenos

Dado que esta es la ultima sesion de Alpha para jévenes, es una buena idea charlar en general sobre cudles han
sido las experiencias de la gente y qué han aprendido durante las diez sesiones. También vale la pena hablar sobre
el futuro, ¢tiene algun plan para estos jovenes que han acabado el curso Alpha?

Por ultimo, intenta finalizar con una oracién en grupo.

¢ :Puedes resumir tu experiencia durante el curso Alpha para joévenes? (Intenta comenzar con alguno de los

jovenes mas entusiastas del grupo)

¢ :Ha cambiado tu idea de la iglesia durante las altimas semanas?

¢ :Crees que vas a continuar participando y asistiendo a una iglesia local?

¢ :Hay alguna cosa por la que quieres que oremos por ti?
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Para mas informacion sobre Alpha para jovenes, en inglés, mira la pagina web: youthalpha.org

En espanol, puedes ponerte en contacto con las oficinas Alpha correspondientes o podras encontrar mas detalles

en las paginas web:

La oficina de Alpha International
Alpha International

Holy Trinity Brompton
Brompton Road

Londres SW7 1JA

Reino Unido

Tel: +44 (0) 845.644.7544
e-mail: info@alpha.org
www.alpha.org

En las Américas

Alpha América Latina

Holy Trinity Brompton
Brompton Road

Londres SW7 1JA

Reino Unido

Tel: +44 (0) 845.644.7544
e-mail: latinoamerica@alpha.org
www.alphalatinoamerica.org

Alpha EE.UU.

2275 Half Day Road

Suite 185

Deerfield, IL 60015
EE.UU.

Tel: 800.362.5742

Tel: + 212.406.5269
e-mail: info@alphausa.org
www.alphausa.org

Alpha en el Caribe

Holy Trinity Brompton
Brompton Road

Londres SW7 1JA

Reino Unido

Tel: +44 (0) 845.644.7544
e-mail: americas@alpha.org
www.alpha.org

Alpha Costa Rica

Parroquial San Juan Bautista
San Juan de Tibas

San Jose 354-1100

Costa Rica

e-mail: wendyalphacostarica@gmail.com

www.alphacostarica.org

En Espana y Europa

Alpha Espana

c. Icaro 6

15172 Perillo — Oleiros (La Coruna)
Espana

Tel: +34 881 99 05 70

e-mail: info@cursoalpha.es
www.cursoalpha.es

En Canada

Alpha Canada

Suite #230 — 11331 Coppersmith Way
Riverside Business Park

Richmond, BC V7A 5]9

Canada

Tel: 800.743.0899

Fax: 604.271.6124

e-mail: office@alphacanada.org
www.alphacanada.org

Para comprar recursos en Canada
David C. Cook Distribution Canada
P.O. Box 98, 55 Woodslee Avenue
Paris, ON N3L 3Eb

Canada

Tel: 800.263.2664

Fax: 800.461.8575

e-mail: custserve@davidccook.ca
www.davidccook.ca
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